
Menu Scolaire pour Adulte semaine
n°27 (du 3 au 7 juillet 2017)

Lundi 3 Mardi 4 
Mercredi

5 

Saucisson ail
& beurre

Calories ~ 170

Melon
Calories ~ 30

Escalope de
volaille poelee

Calories ~ 140

Roti de
dinde froid
ketchup
Calories ~ 270

Poelee de leg.
a la
meridionale
Calories ~ 220

Riz bio a la
tomate
Calories ~ 120

Vache qui rit

Calories ~ 60

St paulin

Calories ~ 160
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Creme au
caramel
Calories ~ 140

Compote
passion
Calories ~ 100

Légende : = Recommandation nutritionniste   = Plat complet
(viande + légumes)   = Contient du porc   = Idéal pour pique-
nique   = Agriculture biologique   = Agriculture maîtrisée ou

développement durable   = Contient un ou des allergènes

Descriptions de plats :
POELEE DE LEG. A LA

MERIDIONALE :
salsifis, haricots verts,
aubergines, oignons

POULET ROTI FROID
MAYONNAISE :

volaille française

S.COUDES RAYES 3
COUL.VINAIGRETTE :

coudes rayés 3 couleurs,
oignons
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