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Menu Scolaire pour Adulte semaine
n°21 (du 22 au 26 mai 2017)

Lundi 22 Mardi23 MercrediJe
24 p

Saucisson | Carottes

sec avec | rapees
ne 4 | beurre<ya | vinaigrettep

- Calories ~ 240 | Calories ~ 160

Jambon york
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Calories ~ 380 A
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. Calories ~ 130
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¥ Compote
(" ‘ aux Pomme fuji
abricots Calories ~ 70
Calories ~ 100
Légende :y = Recommandation nutritionniste g./= Plat complet
(viande + légumes) <r= Contient du porc = Idéal pour pique-
nique [7i= Agriculture biologique = Agriculture maitrisée ou

développement durable M= Contient un ou des allergénes

Descriptions de plats :
JAMBON YORK SCE sauce brune aux champignons
FORESTIERE :

PRINTANIERE DE carottes, pommes de terre,
LEGUMES : haricots beurre, petits pois
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